PROJEKT KEGA

Ndazov Kurzu: NA CESTE k udrzatelnej vystavbe
(3 MODULY)

Modul 1: Zaklady cirkularnej vystavby a zelenych inovacii
Ciele modulu:
¢ Porozumiet principom cirkularnej vystavby a ich uplatneniu v praxi.
« Identifikovat’ hlavné vyzvy a trendy zelenej transforméacie v EU.
¢ Analyzovat ESG kritéria vo vztahu k vystavbe.

Obsah modulu: Tento modul poskytne prehlad o zakladnych principoch cirkularnej
ekonomiky v stavebnictve, vratane filozofie 3R (reduce, reuse, recycle), principov EU Green
Deal, ESG kritérii a environmentalnych dopadoch vystavby. Zarovei sa zameriava na zelené
inovacie v architektdre a urbanizme.

Struktire vyucbovych materialov:
1. Uvodna video vizitka lektora (cca 20 sec.)
2. Uvodna prezentacia (10-12 slidov): zdkladné pojmy a trendy
3. PDF skriptum s tedriou a prikladmi (max 10 stran)
4. Tribloky prezentacii (ppt) podporenych nahovorenymi videami (do 10 min)
5. Pripadova stadia: priklad: Recyklacia stavebnych materialov v Holandsku
6. Interaktivny kviz (min. 5 otazok)
7. Doplnkové zdroje (Green Building Radar, ¢lanky o ESG)
8. Sebareflexia: Aky je potencial cirkularnych rieseni vo vaSej oblasti?

Prakticka uloha: Vypracuj kratku analyzu (1-2 strany) o tom, ako by bolo mozné aplikovat
principy 3R v konkrétnej faze vystavby (napr. pri demolacii, vyrobe materialov, realizacii
stavby).

Spo6sob hodnotenia: » Vypracovana tloha (40 %) ¢ Kviz (20 %) « Aktivita v diskusii /
reflexii (20 %) » Dochadzka a zapojenie sa (20 %) » Vedenie osobného portfélia s vystupmi
z jednotlivych ¢asti modulu (odportucané ako sucast hodnotenia)



Inovativne prvky:

¢ Pripadové Studie s mapou iniciativ (Green Building Radar)

* Video od zahrani¢ného experta na cirkularnu vystavbu

e MozZnost prace v timoch cez online diskusné forum

Modul 2: Digitalne nastroje pre udrzatel'nu vystavbu

Ciele modulu:

¢ Zvladnut zaklady BIM modelovania a jeho prepojenia s LCA/LCC.

* Pochopit principy digitadlnych dvojciat v stavebnictve.

» Vyskusat VR/AR nastroje v prostredi udrzatel'nych projektov.

Obsah modulu: Modul sa zameriava na najnovsie digitdlne nastroje vyuZivané pri
navrhovani a hodnoteni stavieb. Studenti sa oboznamia s principmi BIM, tvorbou digitalnych
dvojciat, pracou s VR/AR technolégiami a aplikdciami umelej inteligencie v oblasti

udrzatelného navrhovania. Sicastou modulu je aj praca s aplikdciou DETAILER, vyvinutou
na TUKE, ktord umoZnuje hodnotit stavebné rieSenia z hl'adiska udrZatel'nosti a cirkularnej
ekonomiky.

Struktire vyucbovych materialov:

1.

2.

7.

8.

Uvodna video vizitka lektora ( do cca 20sec.)

Uvodna prezentacia (10-12 slidov): prehl'ad digitalnych nastrojov a ich vyznam
PDF skriptum s vysvetlenim technol6gii a pojmov (max 10 stran)

Tri bloky prezentacii (ppt) podporenych nahovorenymi videami (do 10 min)
Pripadova studia: Aplikacia BIM v navrhovani nizkoemisnej budovy
Interaktivny kviz (min. 5 otazok)

Doplnkové zdroje (DETAILER, CED-BIM, Autodesk Forma)

Sebareflexia: Ako digitalne nastroje zmenili va$ pohl'ad na udrzatel'nost?

Prakticka tloha: Navrhni koncept nizkoemisnej stavby pomocou jednoduchého BIM
nastroja (napr. cvicny model) a identifikuj jeho prinosy z pohl'adu udrzatel'nosti.

Spo6sob hodnotenia: » Vypracovana tloha (40 %) ¢ Kviz (20 %) « Aktivita v diskusii /
reflexii (20 %) e Dochadzka a zapojenie sa (20 %)

Inovativne prvky:



» Pouzitie Al na generovanie alternativnych scenarov
« Digitalne dvojca pre modelovanie zmien

VR simul&cia priestoru budovy z BIM modelu

Modul 3: Living Labs & Design Thinking

Ciele modulu:

» Rozvijat’ schopnosti participativneho navrhovania a rozhodovania.

¢ Simulovat’ spolupracu s odbornikmi z praxe v prostredi Living Labu.

« Aplikovat nastroje hodnotenia (LEED, BREEAM, BEAS) na realnych prikladoch.

Obsah modulu: Modul kladie déraz na spolupracu s odbornikmi z praxe, firmami a Statnymi
institiciami formou participativneho planovania a hodnotenia. Studenti sa oboznamia s
metddou Design Thinking, d¢astou na workshopoch a simuldciou udrzatelnych rieseni v
ramci Living Labu. Zaroven si osvoja principy environmentalnych certifikacii (LEED,
BREEAM, BEAS) a naucia sa ich aplikovat.

Struktire vyucbovych materialov:
1. Uvodna video vizitka lektora (do 20sec)
2. Uvodna prezentacia (10-12 slidov): prehl'ad LEED, BREEAM, participacia
3. PDF skriptum (max 10 stran) s popisom procesov a prikladmi z praxe
4. Tribloky prezentacii (ppt) podporenych nahovorenymi videami (do max. 10 min)
5. Pripadova stadia: Hodnotenie projektu pomocou LEED a spitna vizba od expertov
6. Interaktivny kviz (min. 5 otazok)
7. Doplnkové zdroje (LEED guidelines, vystupy z workshopov, BEAS navody)
8. Sebareflexia: Ako viete prispiet k lepsej spolupraci pri navrhovani stavieb?

Prakticka uloha: Zapoj sa do hodnotenia vybraného navrhu (Studentsky projekt, pripadova
stadia) pomocou LEED/BEAS kritérii. Navrhni zlepSenia, ktoré by zvysili jeho udrzatel'nost
a prezentuj ich.

Spo6sob hodnotenia: « Vypracovana tloha (40 %) ¢ Kviz (20 %) « Aktivita v skupinovej
praci / diskusii (20 %) » Dochadzka a zapojenie sa (20 %)

Inovativne prvky:

* Workshop s firmami alebo zastupcami verejnosti (Zivé zadania)



¢ Hodnotenie navrhov cez digitalne nastroje (napr. BEAS)

« Design sprint alebo participativne hlasovanie

Odporucané rozsirenia pre kurz

¢ Modul 1: Interaktivna 'Mapa materialovych tokov v regione’, ESG kviz cez Kahoot!
¢ Modul 2: Mini hackathon BIM, online prednaska odbornika z praxe

e Modul 3: Zdielany Miro board, kolaborativna prezentacia navrhov

¢ Cely kurz: Virtualna nastenka, vedenie osobného portfdlia, voliteI'ny zeleny
certifikat, kredity



